
自動車整備分野で外国の方を受け入れている事業者の皆様へ

技能実習生等（自動車整備）向け
無料教材配布のご案内

（ベトナム語、英語、クメール語、ミャンマー語、日本語版）

JICA中部では、責任ある外国人受け入れの取り組みの一環として、来日初期で日本語能力が限ら

れている自動車整備分野の外国人技能実習生等向けに、母語で学習できる安全衛生教材を作成

し、無料で配布します。

内容は、①自動車整備の仕事の意義、②日本人との働き方・コミュニケーションの取り方の注意点、

③自動車整備に関する用語集、④自動車整備に関する安全衛生等です。受入側の日本人に役立

つ情報も含まれています。 是非、ご活用ください！

日本語版と
母語版の併用

で指導も
容易！

日本人指導者
の外国人理解
にも役立つ！

こちらのサイトから無料でダウンロードできます！

UL

JICAウェブサイト
https://www.jica.go.jp/activities/issues/tr
ansport/mechanic/health_safety_text/ind
ex.html

自動車整備 技能実習生向け教材

「誇り高く！日本で自動車整備に
従事する上で大切なこと」

母語で一人でも
学習が可能！

本教材は、国土交通省推奨のガイドライン・教本に準拠しています。
内容の詳細は裏面をご覧ください。

https://www.jica.go.jp/activities/issues/transport/mechanic/health_safety_text/index.html


第4章を母語と日本語で併記した【別冊】

第4章については、「外国人技能実
習制度自動車整備職種安全衛生
教本」の内容に準拠し、実際の現
場において外国人材と日本人の双
方が内容についてコミュケーションが
できるように日本語と外国語の対訳
版を別冊として用意しました。

教材内容

既存の「自動車整備技能実習ガイドライン」「外国人技能
実習制度自動車整備職種安全衛生教本」をベースに、車
検制度の意義、日本人と一緒に作業するときに理解してお
きたい情報、自動車整備士に特化した5S、自動車整備
職種に関わる日本語用語リストなどを盛り込んでいます。

↑ 日本語版

↓ ベトナム語版

外国人材を受け入れる日本人の方
が、必要に応じて助言・指導ができ
るように、また、受け入れる側としてど
のような配慮が必要であるかについ
てもご理解いただけるように、日本
語版もご用意。
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Kiểm tra vị trí trọng tâm 
của xe theo Sổ tay bảo 
dưỡng 

 

Kiểm tra độ ổn định của xe 
trong trạng thái được nâng 
lên vừa đủ 

 

Để phòng tránh tai nạn ② 

 

Khi vận hành cầu nâng, hãy hô to 
và xác nh ận lại mức độ an toàn 
xung quanh 

 


